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Практико-ориентированное обучение - это вид обучения, 

преимущественной целью которого является формирование у обучающихся  

профессиональных компетенций  практической работы, востребованной 

сегодня работодателями, а также формирования понимания того, где, как и 

для чего полученные компетенции  применяются на практике. 

Сущность практико-ориентированного обучения заключается в 

траектории построения образовательного процесса на основе единства 

компонентов содержания – общих и профессиональных компетенций; 

приобретения новых знаний и формирования практического опыта их 

использования при решении жизненно важных задач и проблем. 

В реализации практико-ориентированного подхода большую роль 

играет также содержание образования. Здесь нужно говорить о практико-

ориентированном учебном процессе. Как любой учебный процесс практико-

ориентированный опирается на формы, методы и технологии обучения. 

Практико-ориентированный подход тесно связан с  

профориентационной работой. Хочется представить свой опыт работы с 

выпускниками основной школы в рамках реализации проекта «Попробуй 

себя в деле». Мною был разработан элективный курс профориентационной 

направленности «Современный дизайн. Выполнение декоративных отделок 

современными материалами» для профессии «Мастер отделочных 

строительных и декоративных работ».  

Главная  цель элективного курса: знакомство учащихся на практике с 

различными видами деятельности, соответствующими данной профессии; 



осуществление предварительного самоопределения в отношении 

дальнейшего выбора направления собственной учебной деятельности. 

Учащиеся в рамках профориентационного курса знакомятся с профессией и 

получают возможность осуществить «первую профессиональную пробу». 

При  поступлении в техникум учащиеся школ имеют недостаточное 

представление о своей будущей профессии, ее особенностях. Важно 

подчеркнуть значимость элективного курса для позитивного  восприятия 

учащимися будущей профессии.  

Обучение элективному курсу позволяет ускорить адаптацию 

выпускников школ к новым условиям, а также  исследовать  трудности, 

возникающие на начальном этапе обучения и выявить педагогические 

условия адаптации. Эти задачи чрезвычайно  важны. От того, как долго 

происходит процесс адаптации, зависят текущие и предстоящие успехи 

студентов в процессе  профессионального и социального становления.  

Программа предусматривает  практическую и теоретическую часть. 

При обучении применяются различные формы  и приёмы обучения: занятия-

беседы, лекции, творческие лаборатории, мастер-класс. 

Одно из требований к элективным курсам профориентационной 

направленности – краткосрочность. Всего на изучение элективного курса 

отводится 20 часов, периодичность занятий -  2 часа в неделю.   

Результатом изучения курса является осуществление первой 

профессиональной пробы в ходе выполнения практических заданий и 

подготовка и защита проекта (реферата) по выбранному направлению:  

«Я в профессии» 

«Проектирование цветовой отделки» 

«Достоинство и недостатки декоративных материалов». 

Содержание программы элективного курса представлены в 

Приложении 1. Защита мини-проектов,  рефератов,  проходит в рамках 

элективного курса по следующим параметрам, которые представлены в 

Приложении 2: полнота освещения каждого из предложенных вопросов, 



логика изложения, применение  профессиональной терминологии в 

письменном (устном) изложении.  

Разработаны оценочные листы практической работы по элективному 

курсу, рабочие листы с практическими заданиями (Приложение 3).  

По программе элективного курса прошли обучение  10 

девятиклассников из разных школ города. Из 10 человек  6 человек  успешно 

прошли обучение и  стали студентами (Приложение 4,5,6).    

Внедрение практико-ориентированного подхода в учебный процесс 

при реализации требований ФГОС по профессии обусловлено 

необходимостью поиска адекватных образовательных технологий – 

совокупности средств и методов обучения и развития студентов, 

позволяющих успешно реализовать эффективное развитие заявленных в 

стандарте компетенций.  

Для проведения аудиторных занятий также необходимо создавать 

условия практико-ориентированного обучения. Это можно достичь с 

помощью применения различных форм организации учебного процесса 

(таблица 1).  

 

Профессиональная занятость студентов с целью  

выполнения ими реальных задач практической 

деятельности – деловые игры, мастер – классы, 

практические занятия 

 

 

 



 

Технологии  информационно – коммуникативные, 

«обучение  в  сотрудничестве», интерактивные.

 

 

 

 

Исследовательская и проектная деятельность 

 

 

Таблица 1. Формы организации практико-ориентированного учебного процесса 

Применение таких форм обеспечивает  постепенное погружение в 

реальную профессиональную среду, что способствует более быстрой 

адаптации выпускников на рабочем месте и в профессиональной среде; 

готовность будущего специалиста к работе в команде; умение презентовать 

себя.  

Данный подход позволяет значительно повысить эффективность 

обучения. Этому способствует система отбора содержания учебного 

материала, помогающая студентам оценивать значимость, практическую 

востребованность приобретаемых знаний и умений. В практико-



ориентированном учебном процессе применяется имеющийся у 

обучающихся жизненный опыт, а также формируется новый опыт на основе  

приобретаемых компетенций. Данный опыт становится основой развития 

студентов. Таким образом,  формируется идеальная модель 

конкурентоспособной личности будущего специалиста.  

  



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Тематический план проведения занятий элективного курса 

№

 п./п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

1 Введение: 

Презентация профессии Мастер отделочных строительных и 

декоративных работ 

2 

2 Техника безопасности на рабочих местах и учебных 

мастерских, организация рабочего места 

2 

3 Виды материалов  2 

4 Инструменты для отделочных работ (малярный инструмент) 

Назначение и устройство механизмов 

2 

5 Инструкционно - технологические  карты  2 

 Упражнение  по подготовке поверхностей под отделку 2 

7 Упражнения по приготовлению декоративных составов и 

нанесения на поверхность  

2 

8 Практическая работа (выполнение простейших малярных 

отделок) 

2 

9 Упражнения  по выполнению жидких обоев   2 

10 Защита мини-проектов, рефератов 2 

 Итого: 20 

 

  



ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

 

  



ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ  4 

 

Практические результаты 

«Виды современных материалов, покрытий»  

«Современный дизайн интерьера» 

 Мини – сочинении «Я в профессии»  

Практическая работа «Изготовление  трафарета с последующим 

нанесением на плоскость» 

 

          



 

  



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

 



 

  



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 6 

 

 

 

 



 


